Erste-Hilfe-Aushang


🚑 Notrufnummern:
📞 112 – Feuerwehr / Rettungsdienst
📞 110 – Polizei
🩺 Erste-Hilfe-Verantwortlicher: [Name]
📍 Standort Erste-Hilfe-Kasten: [Ort]
Erste-Hilfe-Maßnahmen:
1️⃣ Bewusstsein prüfen
2️⃣ Notruf absetzen
3️⃣ Erste Hilfe leisten
4️⃣ Verletzten betreuen




